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Rezime/Abstract

U radu su predstavljeni rezultati istraživanja koje je provedeno s ciljem utvrđivanja povezanosti pojedinih dimenzija
kvalitete obiteljskih interakcija i zadovoljstva životom studenata. Ispitane su i relacije zadovoljstva životom studenata sa
njihovim sociodemografskim karakteristikama, koncipiranim kroz spol, materijalni status, akademski uspjeh, tip naselja u
kome žive i obrazovni status njihovih roditelja. Istraživanje je provedeno na uzorku od 285 studenata (59.6% ženskog
spola) Zeničkog, Tuzlanskog, Sarajevskog, Banjalučkog i Travničkog univerziteta, a primijenjene su dvije skale: Skala
opšteg zadovoljstva životom (Penezić, 1996; Delić, 2016) i Skala kvalitete obiteljskih interakcija (Vulić-Prtorić, 2000).
Rezultati provedenog istraživanja pokazuju da su studenti većinski zadovoljni svojim životom (91,57% studenata ima skor
>45), te ukazuju i na pozitivan odnos između zadvoljstva životom i kvalitete obiteljskih interakcija studenata na što
indiciraju statistički značajne pozitivne korelacije zadovoljstva životom i dimenzije – zadovoljstvo cjelokupnom obitelji
(r=.36), dimenzije - prihvaćanje od strane majke (r=.32) i dimenzije – prihvaćanje od strane oca (r=.31). Na isti odnos
ukazuju i statistički značajne negativne korelacije zadovoljstva životom i dimenzija – odbijanje od strane i majke (r=-.25) i
oca (r=-.31). Statistički značajna razlika u razini zadovoljstva životom utvrđena je samo za materijalni status, a statistički
značajna pozitivna korelacija dobijena je između zadovoljstva i akademskog uspjeha studenata (rho=.18). U konačnici,
dimenzijama kvalitete obiteljskih interakcija moguće je predvidjeti 21% varijanse zadovoljstva životom, a
sociodemografskim karakteristikama moguće je objasniti 12.5 % varijanse zadovoljstva životom studenata. Prema brojnim
istraživanjima, kvaliteta obiteljskih interakcija značajno utiče na formiranje identiteta i na kasniju psihičku i socijalnu
zrelost pojedinca, što u konačnici vodi i većem životnom zadovoljstvu.
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