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Rezime/Abstract

Predmet ovog istrazivanja bile su morfoloske karakteristike, motoricke sposobnosti i posturalni status stopala djece uzrasta
6-7 godina. Problem ovog istrazivanja predstavljale su razlike u dimenzionalnosti istrazivanih prostora djece uzrasta 6-7
godina. Osnovni cilj ovog istrazivanja bio je utvrdivanje razlika u dimenzionalnosti morfoloskih karakteristika, motorickih
sposobnosti i deformiteta stopala ucenika i uCenica I razreda osnovne Skole.Istrazivanje je provedeno na uzorku od 86
djeCaka i 80 djevojcica prvog razreda. U ovom istrazivanju primjenjeno je dvanaest (12) varijabli morfoloskih
karakteristika, devet (9) varijabli za procjenu motorickih sposobnosti i Crtiri (4) varijable za procjenu posturalnog statusa
stopala. Faktorskom analizom utvrdene su strukturalne razlike u motorickim sposobnostima i morfoloskim
karakteristikama izmedu ucenika i uCenica prvog razreda osnovne skole. Utvrdene su djelimi¢ne strukturalne razlike u oba
istrazivana prostora medu ispitivanim grupama. Multivarijantnom i univarijantnom analizom varijanse (MANOVA i ANOVA)
utvrdene su statisticki znacajne razlike medu ispitivanim grupama ucenika i u€enica u istrazivanim varijablama, kao i
doprinos istrazivanih varijabli razlikovanju ispitivanih grupa. Pokazalo se da djecaci imaju izrazenije transverzionalne
dimenzionalnosti, a djevojcice veci procenat potkoznog masnog tkiva Stoje u skladu sa bioloskim zakonitostima razvoja
djeteta ovog uzrasnog perioda. Na osnovu prezentiranih rezultata mozemo zakljuciti da su utvrdene statisticki znacajne
razlike izmedu djecaka i djevojcCica, i to u vecini motorickih varijabli, osim u varijablama fleksibilnosti trupa i brzine
frekvencije nogu. Primjenom kontigencijskih tablica prikazane su frekvencije i pripadajuci postotci pojave deformiteta
stopala. Primjenom Hi-kvadrat testa utvrdena je zastupljenost i statisticka znacajnost razlika deformiteta stopala izmedu
spolova (djecaci i djevojcice). Dobijeni rezultati istrazivanja ukazuju na relativno veliki procenat deformiteta uzduznog i
poprecnog svoda stopala. Promjene na svodovima stopala su uglavnom u prvom i drugom stepenu, $to omogucava
popravljanje stanja uz primjenu korektivnih vjezbi u radu sa djecom ovog uzrasta. Dobijeni rezultati nam ukazuju na
Cinjenicu da je zbog relativno stabilne faze rasta i razvoja i manjih turbulencija, ali i jo$ uvijek prisutne plasti¢nosti nervno-
misi¢nog sistema i sposobnosti za kreativnost djece ovog uzrasta potrebno iskoristiti ovaj period za apliciranje Sto
raznovrsnijih kinezioloskih operatora i usvajanja novih motorickih znanja. Klju¢ne rijeci: razlike, morfoloske karakteristike,
motoricke sposobnosti, deformiteti stopala, uCenici, ucenice, prvi razred osnovne skole
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