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Rezime/Abstract

Populacija iz koje je definisan uzorak za istraživanje završnog magistarskog rada pod nazivom „Efekti programa „škola
atletike“ na transformaciju morfoloških karakteristika, motoričkih i funkcionalnih sposobnosti i rezultata nekih atletskih
rezultata“ su dječaci uzrasta 12-14 godina koji su uključeni u selektivni program „Škola atletike“ pri AK „Sloboda-
Tehnograd“. Istraživanjem je bilo obuhvaćeno oko 30 ispitanika na kojima je izvršeno mjerenje dvanaest varijabli za
procjenu morfoloških karakteristika, jedanaest varijabli za procjenu motoričkih sposobnosti, tri varijable za procjenu
funkcionalnih sposobnosti i šest atletskih disciplina, sa ciljem da se utvrdi u kojoj će mjeri programski sadržaji u okviru
„Škole atletike“ imati efekte na pozitivnu transformaciju tretiranih antropoloških obilježja. Najveća transformacija pod
uticajem trenažnog procesa ostvarena je kod potkožnog masnog tkiva, zatim kod voluminoznosti tijela, a gotovo je
zanemarujuća kod dimenzionalnosti skeleta. Analizom dobivenih rezultata uočljivo je da nije došlo do statistički značajne
promjene kod varijabli za procjenu cirkularnih dimenzionalnosti tijela, iako je došlo do stanovitih pomjeranja rezult
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Predsjednik Dr.sc. Nađija Vukadinović, van.prof. – predsjednik Uža naučnu oblast „Bazične i primijenjene kineziološke discipline“,
Fakultet za tjelesni odgoj i sport
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Zamjenski član dr.sc. Haris Pojskić, docent, uža naučna oblast „Transformacioni procesi“ na Fakultetu za tjelesni odgoj i sport Univerziteta
u Tuzli

Dodatni detalji i
lokacija dana 16.04.2014. godine u 13,00 sati u amfiteatru Fakulteta za tjelesni odgoj i sport Univerziteta u Tuzli

Zavrsne Odredbe Pristup javnosti je slobodan. Rad se može pogledati u Sekretarijatu fakulteta radnim danom od 08 do 16 sati.


