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Rezime/Abstract

Kao karakteristike poremećaja autističnog spektra pored uobičajenih, često se navode problemi sa snom i ponašanjem. Cilj
ovog rada bio je utvrditi koji specifični problemi spavanja su najučestaliji i kako oni utiču na adaptivno ponašanje djece u
svakodnevnim aktivnostima. U istraživanju je sudjelovalo 57-ero djece s poremećajem autističnog spektra koji pohađaju
Zavod za specijalno obrazovanje i odgoj djece „Mjedenica“ i Centar „Vladimir Nazor“ u Sarajevu, Zavod za odgoj i
obrazovanje osoba sa smetnjama u psihičkom i tjelesnom razvoju u Tuzli  i Centar „Los Rosales“ u Mostaru. Za procjenu
problema u spavanja korišten je Children´s Sleep Habits Questionnaire (CSHQ Owens et al. 2000) - Upitnik za dječije
navike spavanja, a procjena adaptivnog ponašanja je izvršena pomoću ABI-Skale za procjenu adaptivnog ponašanja (ABI,
Brown i Leigh, 1986). Dobiveni rezultati su pokazali da 70,2% djece imaju problem sa spavanjem dok 29,8% nemaju ili
rijetko imaju. Od pet područja adaptivnih vještina najmanje su usvojene radne vještine, a korelacijska analiza je pokazala
da postoji negativna povezanost između straha od spavanja i radnih vještina. Ključne riječi: poremećaj autističnog spektra,
problemi spavanja, adaptivno ponašanje

Datum 21.09.2018

Predsjednik Dr.sc. Medina Vantić-Tanjić, redovni profesor na užoj naučnoj oblasti „Specijalna edukacija i rehabilitacija“, Edukacijsko-
rehabilitacijskog fakulteta Univerziteta u Tuzli

Mentor Dr.sc. Alma Dizdarević, vanredni profesor na užoj naučnoj oblasti “Specijalna edukacija i rehabilitacija” Edukacijsko-
rehabilitacijskog fakulteta Univerziteta u Tuzli

Član komisije Dr.sc. Milena Nikolić, vanredni profesor na užoj naučnoj oblasti “Specijalna edukacija i rehabilitacija” Edukacijsko-
rehabilitacijskog fakulteta Univerziteta u Tuzli

Član komisije -

Član komisije -

Zamjenski član Dr. sc. Vesna Bratovčić, vanredni profesor izabrana za užu naučnu oblast „Specijalna edukacija i rehabilitacija“ na
Edukacijsko-rehabilitacijskom fakultetu Univerziteta u Tuzli

Dodatni detalji i
lokacija dana 21.09.2018. godine u 10,00 sati u Sali za sjednice Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta Univerziteta u Tuzli

Zavrsne Odredbe Pristup javnosti je slobodan. Rad se može pogledati u Sekretarijatu fakulteta radnim danom od 08 do 14 sati.


