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Rezime/Abstract

Prvi dio rada prezentira teorijsku analizu književnostikoja pokušava objasniti što književni tekst podrazumijeva,odnosno,
razmatra se da li je književno djelo ono što se smatra pisanim tekstom ili ono što se njegovim čitanjem aktualizira. Dodatna
pažnja posvećuje se značaju književnog teksta u terapiji, te načinu na koji književni tekst može biti od pomoći u
razumijevanju mnogih novonastalih problema, dijagnoze ili dodatnog tretmana. Pored ovoga, naglašava se i bitnost mjesta
koje zauzima sam izbor književnog teksta, odnosno, naglašava se odabir umjetničkih bajki u jednom biblioterapijskom
procesu. Drugi dio rada govori o važnosti biblioterapije sa ciljem da se ukaže na načine na koje se odvija predstavljanje
književnih teorija u psihoterapiji. Ovakvo tumačenje pokazuje kako nastaje biblioterapijski proces, koji su njegovi književni
temelji, te kojim psihoterapijskim pravcima biblioterapija pripada.Ovaj dio se također bavi značajem umjetničkih
bajki/priča u psihoterapiji sa ciljem osvještavanja identifikacije, projekcije, katarze i uvida.Interpretativna metoda teksta je
naročito bitna jer objašnjava jedan od osnovnih zaključaka samoga rada, a to je da biblioterapija pomaže u r
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