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Rezime/Abstract

Cilj ovog završnog magistarskog rada pod nazivom „ Relacije antropometrijskih i bazično-motoričkih dimenzija sa
stepenom usvojenosti motoričkog znanja učenika srednje škole“ je da se utvrdi intenzitet povezanosti morfoloških
karakteristika sa rezultatima situaciono-motoričkih testova za procjenu usvojenosti motoričkog znanja, te relacije rezultata
testova za procjenu bazično-motoričkih sposobnosti sa rezultatima situaciono-motoričkih testova za procjenu usvojenosti
motoričkog znanja kod učenika srednje škole koje su razvrstani u četiri distinktne grupe po uzrasnim kategorijama.
Rezultati rada su pokazali da izvođenje većine situaciono motoričkih testova za procjenu usvojenosti motoričkog znanja
uslovljeno multiplom sinergijom širokog spektra, kako morfoloških karakteristika tako i bazičnih motoričkih sposobnosti.
Može se zaključiti da rezultati većine situaciono-motoričkih testova imaju obrnutu proporcionalnost sa balastnom masom
potkožnog masnog tkiva i da su uslovljeni zajedničkim djelovanjem funkcionalnih regulativnih mehanizama: mehanizam za
regulaciju trajanja ekscitacije, mehanizam za struktuirana kretanja i mehanizam za sinergijsku regulaciju i regulaciju
tonusa.
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