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Rezime/Abstract

S obzirom na sve izrazenije probleme studenata na akademskom polju u vidu odgadanja obaveza ali i sve izraZenije
depresivne simptome, kao osnovni cilj ovog rada je bio ispitati perfekcionisticke manifestacije, sklonosti prokrastinaciji i
izrazenosti depresivnosti kod studenata, te utvrdivanje odnosa medu navedenim konstruktima. Istrazivanje je provedeno na
266 ispitanika razlicitih odsjeka Univerziteta u Tuzli. U ovom istrazivanju, kao mjerni instrumenti koristeni su
Multidimenzionalna skala perfekcionizma, Tucmanov upitnik odgadanja i Beckova skala depresivnosti. Generalno, rezultati
su pokazali da je kod studenata najviSe izrazena dimenzija sebi usmjeren perfekcionizam, dok su sklonost prokrastinaciji i
stepen depresivnosti nisko izrazeni kod studenata. Kada je rije¢ o ispitivanju doprinosa perfekcionizma i depresivnosti
prokrastinaciji, rezultati su pokazali da depresivnost i dimenzije perfekcionizam usmjeren prema sebi i perfekcionizam
usmjeren prema drugima, doprinose obja$njenju prokrastinacije. Kao statisticki znacajni prediktori depresivnosti pokazali
su se faktor prokrastinacije i socijalno usmjeren perfekcionizam. Kada je u pitanju ispitivanje spolnih razlika, rezultati su
pokazali postojanje statisti¢ki znacajnih razlika na dimenziji socijalno odredenog perfekcionizma i na varijabli
prokrastinacije. Na dimenziji depresivnosti nisu utvrdene razlike kada je u pitanju spol.
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