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Perinatalni ishod trudno¢a nakon medicinski potpomognute oplodnje

Rezime/Abstract

Problem neplodnosti kao javno-zdravstveni problem prisutan je kod prosje¢no svakog Sestog para. U cilju rjeSavanja tog
problema razvijene su metode medicinski potpomognute oplodnje MPO)pomocu koje je rodeno do danas 8 miliona beba u
svijetu. Ipak,primejna ovih metoda pSrema mnogim provedenim studijama dovodi i do pitanbja bezbjednosti njihove
primjene kao i perinatalnom ishodu trudnoca zacetih ovim putem. Cilj nase retrospektivne studije provedene u Zavodu za
humanu reprodukciju , Dr. Bali¢” u Tuzli za perod od 2010.-2015. godine bio je uporediti perinatalni ishod 99 trudno¢a
nastalih medicinski potpomognutom oplodnjom (MPO) sa onim zacetim prirodnim putem te povezanost koristenja pojedinih
metoda sa perinatalnim ishodom trudno¢a u odmnosu na broj vracenih embriona i dan transfera. Rezultati su pokazali da
prosjecna starost Zena u MPO grupi sa jednoplodnim trudno¢ama je bila 7,2 godina viSa u odnosu na prirodno zacete,dok
kod viSeplodnih razlika je bila 11,3 godine u korist MPO (p©0,001).Najcesce korsteni oblik oplodnje bio je ICSI, 91% kod
jednoplodnih i 10%% kod viSeplodnih trudnoc¢a. Procenat bliznackih trudnoca iznosio je 22,3%. Dominatan nacin zavrSetka
MPO je bio carskim rezom kod jednoplodnih 74% ((p“0,001),a kod viSeplodnih 91% (p=0,024) Djeca iz MPO jednoplodnih
trudnoca su u prosjeku za 297,1 grama (95% IP : 148,2-446,0) manje porodne tezine u odnosu na prirodno zacete.
Znacajan je postotak terminskih trudnoca, 92% kod MPO kao i u kontrolnoj skupini sa prirodnim za¢e¢em. Na osnovu
iznesenih rezultata zakljucujemo da trudnoce postignute medicinski potpomognutom oplodnjom se razlikuju po toku i
sihodu od spontano zacetih jednoplodnih i viSeplodnih trudnoca, a najces$ée zavrsavaju carskim rezom.
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