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Rezime/Abstract

Cilj ovog istrazivanja je da se na podrucju Tuzlanskog kantona u periodu od 01.01.2011. do 31.12.2015. godine odredi
distribucija sociomedicinskih karakteristika alkoholizma u odnosu na: dob; spol; stepen obrazovanja;bracno stanje; mjesto
stanovanja; objekat stanovanja; struktura porodice; radni status; mesetna nov¢ana primanja; somatske, neuroloske i
psihijatrijske bolesti osoba lijecenih od alkoholoizma;hospitalizaciju, broj i duzinu hospitalizacije osoba lijecenih od
alkoholizma. U retrospektivnpoj studiji koristena je dokumentacija Psihijatrijske klinike u Tuzli (istorije bolesti
hospitaliziranih, ambulantni protokol nehospitaliziranih pacijenata) te podaci iz Protokola Domova zdravlja sa podrucja
Tuzlanskog kantona. Istrazivanje je provedeno na sistematskom uzorku od 1863 ispitanika sa problemom alkoholizma
evidentiranim u zdravstvneom sistemu na podrucju Tuzlanskog kantona u periodu od 2011-2015. Godine. Uzorak je
obuhvatio ispitanike oba spola - 1808 ili 97,05% ispitanika muskog spola i 55 ili 2,95% ispitanika zZenskog spola.
Prikupljeni podaci su statistiCki obradeni uz pomo¢ racunarskog programa SPSS verzija 20.00. Za usporedivanje
vrijednosti kontinuiranih varijabli medu grupamam koristen je Studentov t-test, a Hi-kvadrat test za uporedivanje
kategorijskih varijabli. Za analizu meduodnosa kategorijskih varijabli koriSten je Spearman-ov test korelacije. StatistiCka
znacajnost razlika rezultata medu grupama za sve testove je postavljena na nivo p* 0,001. Na osnovu dobijenih rezultata
ovog istrazivanja utvrdeno je da je na podrucju Tuzlanskog kantona u analiziranom petogodi$njem periodu od 2011.-2015.
godine prevalenca alkoholizma bila0,42 na 100 stanovnika; omjer spolova je bio 1:33 u koris muskog spola. Prosjecna
starosmna dob ispitanika je bila 54,4 godine; najveci broj muskjaraca je pripadao dobnoj skupini 55-64,9 godina, a Zena
65-70 godine. U odnosu na bracno stanje, najveci broj muskaraca je bio ozenjen (71,1%), dok su najveci broj zena bile
udovice (54,5%).Najveci broj ispitanika je bio sa zavr§enim osnovnim obrazovanjem (66,5%). Problem alkoholizma je vise
bio izrazen u ruralnim podrucjima (72,2%). Posjedovanje vlastite kuce, tj. Stambena zbrinutost je izrazena u uzorku
(78,2%). NajceSce zastupljenu strukturu porodice u uzorku ¢ini ispitank sa partnerom i vlastitom djecom (36,1%). Najveci
broj ispitanika u uzorku u odnosu na radni status je nezaposlen (55,8%). Mjese¢na nov¢ana primanja najveceg broja
ispitanika u uzorku je bila manja od 300 konvertibilnih maraka (62,2%). Najcesci oblik tretmana alkoholiza je ambulantni
(83,2%). Hospitalni tretman je proveden kod 16,8% ispitanika, prosjecna duziona hospitalizacije iznosi 16,68 bolesnickih
dana; prosjecan broj hospitalizacija u odnosu na hospitalizovane ispitanike iuznosi 1,69. Najvec¢i broj hospitalizacija zbog
alkoholizma je bio tokom mjeseca jula, novembra i decembra. U petogodiSnjem periodu 2011-2015. Godina na podrucju
Tuzlanskog kantona zbog alkoholozma je realizovan 5251 bolesnicki dan a ukupni troskovi lijeCenja iznose oko milion
konvertibilnih maraka. Somatske bolesti u alkoholizmu su prisutne u 53,9% ispitanika, najceSc¢e je zastupljen poviSen krvni
pritisak (32,2%), alkoholno oboljenje jetre (14,5%9. Neuroloske bolesti u alkoholizmu su prisutne u 74,2% ispitanika,
najcsce je prisutan kognitivni poremecaj (26,2%), stanje poslije mozdanog udara (15,5%), polineuropatija
(12%).Psihijatrijske bolesti u alkoholizmu su prisutne u 86,9% ispitanika, najce$ceje prisutan depresivni poremecaj
(29,7%), poremecaj licnosti (15,5%). Najvecu povezanost socio-medicinskih faktora kod alkoholizma pokazuje spol,
obrazovanje i hospitalizacija. Socio-medicinski fraktori u analiziranom vremenskom periodu ucesatvuju sa 1,9% na pojavu i
razvoj alkoholizma u ops$toj populaciji na podrucju Tuzlanskog kantona, pri cemu je u odnosu na sve socio-medicinske
faktore uticaj objekta stanovanja i neuroloskih oboljenja znacajan.
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