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Rezime/Abstract

Na.osnovu provedenog istraživanja, interpretacije dobivenih rezultata, i upoređivanjem sa istraživanjima drugih autora
može se konstatovati slijedeće: Na uzorku od 21og ispitanika predstavljeni su dobijeni podaci modela nauspjesnijeg mladog
karatiste BIH i grupe mladih karatista. Provedeno je istraživanje i primijenjeno je 16 manifestnih varijabli za procjenu
određenih antropoloških dimenzija uspješnih mladih karatista i modela uzrasta od 15 do 17 godina. Izmjerene su
vrijednosti 3 varijabli morfološkog prostora, 7 varijabli za procjenu bazično motoričkog prostora, 4 varijabli za procjenu
situaciono motoričkog prostora, 2 variable za procjenu funkcionalnih sposbnosti. Primjenom T-testa za nezavisne uzorke
konstatovano je da postoji značajna statistička razlika između modela i srednjih vrijednosti testirane grupe mladih katatista
u prostoru: morfoloskih karakteristika, bazično motoričkih sposobnosti, funkcionalnih sposbnosti u korist modela dok u
prostoru situcionih motoričkih sposobnostii su nadjene razlike u dvije varijable u ostalim varijablama slozenih kretnih
sruktura napada u karate nisu utvrdjene statisticki znacajne razlike. Razlike dobijene u sposobnostima koje je moguće
mijenjati i unapređivati trenažnim procesom. Ključne riječi: karatisti , model, morfologija, motorika, kretne strukture
karate napada, t-test, razlike.
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