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Rezime/Abstract

U ovom istraživanju uzorak ispitanika definisan je iz populacije učenika viših razreda Osnovnih škola u Doboju, a koji
nemaju smetnji u realizaciji Plana i programa nastave Tjelesnog i zdravstvenog odgoja. Uzorak je sačinjavalo 65 učenika
ukupno, od čega je 30 entiteta ženskog spola i 35 muškog spola a koji su bez izraženih tjelesnih aberacija sa ciljem
definisanja strukture morfoloških i bazično-motoričkih dimenzija učenica i učenika VII-IX razreda. Izbor varijabli izvršen je
u skladu sa problemima koji se nameću u ovom istraživanju, a na osnovu kojih se može doći do relevantnih pokazatelja kao
i strukture određenih antropoloških dimenzija istraživanih ovim radom. Istraživana su dva sistema u okviru antropoloških
dimenzija, a to su morfološke karakteristike i bazično-motoričke sposobnosti. Primijenjeno je 12 varijabli morfoloških
karakteristika, a koje podliježu međunarodnom biološkom programu (IBP). Varijable su četverodimenzionalne i
srukturirane su od longitudinalne dimenzionalnosti skeleta, transferzalne dimenzionalnosti obima i mase tijela i potkožnog
masnog tkiva. Odabir varijabli motoričkih sposobnosti izvršen je na osnovu kriterija metrijskih karakteristika s osloncem na
dosadašnja istraživanja, a čini ih 12 standardizovanih motoričkih varijabli koje pokrivaju subprostore koordinacije,
eksplozivne snage, repetitivne snage, segmentarne brzine i ravnoteže.
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