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Rezime/Abstract

Svrha ovog rada je bila da se prikaze uticaj antenatalno datih kortikosteroida na ucestalost, pojavu, intenzitet i ishod
respiratornog distres sindroma (RDS) kod prijevremeno rodene djece u nasoj sredini. U retrospektivno- prospektivnoj
studiji je analizirano 182 novorodencadi sa RDS gestacijske dobi od 24 do 32 nedelje i porodajne mase manje od 1501
gram od Cega je 118 (64,83%) novorodencadi ¢ije su majke antepartalno primale kortikosteroide (eksperimentalna grupa) i
64 (35,16%) Cije majke antepartalno nisu primale kortikosteroide (kontrolna grupa). Rezultati ove studije pokazuju da je
nadena statisticki znacCajna razlika u ucCestalosti RDS izmedju eksperimentalne i kontrolne skupine (x2=30,68; p<0,0001).
NovorodenCad mugkog spola su bila statisticki znac¢ajno zastupljenija (58,24 vs 41,76; x2=9,24; p=0,0024), i sa tri puta
veéom Sansom za pojavu RDS [OR=3,399;(5% Cl=2,210 do 5,227)]. Prosjecna gestacijska dob u eksperimentalnoj grupi
novorodencadi bila je 25,81 + 2,08, a u kontrolnoj grupi 30,07+2,73. Ispitanici kontrolne skupine su imali statisticki
znacajno vecu gestacijsku dob (p=0,0001). Veéa incidencija RDS-a nadena je u ispitanika u manjoj tezinskoj skupini do
1000 grama, uz statisti¢ki znacajnu razliku (x2= 14,03; p=0,0002), i sa ve¢om Sansom za pojavu RDS [OR=3,465,(5%
CI=1,834 do 6,548)]. Analiza uticaja antenatalno datih kortikosteroida na ucestalost RDS kod nedonos$cadi iz vece tezinske
skupine od 1000 do 1500 grama nije se statisticki razlikovala (p=0,740). Statisticki je znacajno viSe novorodencadi iz
kontrolne grupe imalo simptome RDS u prvih 6 sati po rodenju u odnosu na ispitivanu grupu (81,25% vs 58,47%; p=0,039).
NovorodenCad majki koje su antenatalno primale kortikosteroide su imala statisti¢ki zna¢ajno manje komplikacija osnovne
bolesti. Nadena je statisticki znacCajna razlika u proporcijama pojave komplikacija RDS izmedu eksperimentalne i kontrolne
skupine (15,28% vs 24,71%; X2=7,81;p=0,0052). Nadena je statistiCki znacajna razlika u duzini hospitalizacije prezivjele
nedono$cadi sa RDS-om izmedu ispitivane i kontrolne grupe (x2=17,33; p<0,0001) uz 4 puta vece Sanse za duzom
hospitalizacijom u ispitivanoj grupi [OR=4,493;(95% CI=2,213 do 9,124)]. Nadena je statisticki znacajna razlika u
smrtnosti nedono$¢adi sa RDS-om izmedu ispitivane i kontrolne grupe ( x2=10,09; p=0,0015) u prilog vec¢oj smrtnosti kod
nedono$cadi kod kojih majke nisu antenatalno primile terapiju kortikosteroidima. Nadena je srednje jaka korelacija izmedu
muskog spola i RDS-a (koeficijent korelacije r=0,310). Nije nadena korelacija izmedu Sec¢erne bolesti i RDS (koeficijent
korelacije r=0,046), a stepen jakosti korelacije novorodencadi rodene carskim rezom i ucestalosi RDS mogao bi se
definisati kao jako slaba korelacija (koeficijent korelacije r=0,149). Dobijeni rezultati pokazuju da antenatalna primjena
kortikosteroida utiCe na smanjenje ucestalosti respiratornog distres sindroma, odgada pocetak bolesti, smanjuje broj
komplikacija, duzinu hospitalizacije te smrtnost od respiratornog distres sindroma prijevremeno rodene novorodencadi.
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