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Rezime/Abstract

Metabolički sindrom označava skupinu metaboličkih poremećaja povezanih sa stanjem inzulinske rezistencije koji su često
povezani s visokim rizikom od fenotipa prekomjerne težine i pretilosti. Nacionalni program obrazovanja o holesterolu -
Panel liječenja odraslih III (engl. National Cholesterol Education Program - Adult Treatment Panel III, NCEP-ATP III)
prepoznao je metabolički sindrom kao skup abnormalnih stanja koja povećavaju rizik, kako za kardiovaskularnu bolest
(KVB), tako i za šećernu bolest tipa 2. Smjernice NCEP-ATP III također su istaknule središnju ulogu abdominalne pretilosti
u razvoju tog sindroma. Rad je baziran na uzorku od 150 pacijenata koji prema kriterijima NCEP-ATP III imaju metabolički
sindrom, koje smo na osnovu stepena glukoregulacije podjelili u tri jednake grupe: I – grupa sa normalnom
glukoregulacijom; II – grupa sa poremećajem u toleranciji glukoze i III – grupa sa ranim dijabetesom. Mjereni su
elektroneurografski parametri nervusa medijanusa i nervusa ulnarisa. Sva mjerenja su vršena u standardizovanim uslovima
EMNG aparatom (EMG and EP Systems -OXFORD INSTRUMENTS 2004) uz potrebu površnih stimulišućih i registracijskih
bipolarnih (Large touchproof) elektroda. Rezultati su pokazali da su elektroneurografski parametri nervus medijanusa i
nervus ulnarisa izmjenjeni kod pacijenata sa metaboličkim sindromom. Dalje, rezultati su pokazali da su promjene u
elsktroneurografskim parametrima veće kod pacijenata sa slabije regulisanim nivoom šećera u krvi. Ključne riječi:
Elaktroneurografija - Metabolički sindrom
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