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“Znacaj rane enteralne ishrane u hirurgiji malignoma debelog crijeva“

Rezime/Abstract

Cilj: Veliki stres, kao Sto je hiruski zahvat, moze kod pacijenta dovesti do niza metabolickih i fizioloskih smetnji. Tijelo
odgovara na takav stres povecavajuci bazalni metabolizam, koristeci zalihe azota stvaraju¢i negativni azotni balans
Upotreba perioperativne i rane postoperativne enteralne nutricije i imunonutricije zna¢ajno smanjuje postoperativan
morbiditet i mortalitet, a time i troSkove lijecenja. Metod: Rad je koncipiran kao prospektivna klinicka studija i sprovedena
je na Klinici za hirurgiju UKC Tuzla tokom 2015/2016 godine. Pacijenti su bili podijeljeni u dvije grupe prvu skupinu ¢ine
30 pacijenata kojima je ordinirana perioperativna i rana postoperativna enteralna nutricija i imunonutricija 2 dana
preoperativno i 7 dana postoperativno pocevsi 24 h nakon operativnog zahvata a drugu grupa ispitanika ¢ine 30 pacijenata
kojima nije ordinirana perioperativna i rana postoperativna enteralna nutricija i imunonutricija. Potom su se pratili slede¢i
parametri: tjelesna masa, osmolarnost, nivo glukoze, triglicerida, holinesteraze, albumina, KKS, nivo glukoze i azota u
urinu u obje grupe ispitanika preoperativno te treci, peti i sedmi postoperativni dan te parametri inflamat
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Pristup javnosti je slobodan. Rad se moze pogledati u Sekretarijatu fakulteta radnim danom od 08 do 15sati.




