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Rezime/Abstract

Ovo istraživanje definisano je kao transferzalna studija kojom se žele utvrditi osnovni parametri deskriptivne statistike kao
i razlike biomotoričkih dimenzija kod učenika koji treniraju karate i učenika koji nisu u trenažnom procesu. Uzorak
ispitanika u ovom istraživanju predstavljaju učenici JU I i II osnovne škole „Srebrenik“ u Srebreniku kao i karatisti KK
„Sinbra“. U uzorak nesportista uzeti su učenici koji se ne bave sportom i koji nemaju smetnji u realizaciji Plana i programa
nastave Tjelesnog i zdravstvenog odgoja. Ukupan broj nesportista i sportista je 60 entiteta sa pojedinačnim uzorcima od 30
entiteta. Izbor varijabli izvršen je u skladu sa problemima koji se nameću u ovom istraživanju a na osnovu kojih se može
doći do relevantnih pokazatelja diferencijacije učenika sportista i nesportista na bazi istraživanih biomotoričkih dimenzija.
Biomotorički prostor predstavljen je varijablama segmentarne brzine, koordinacije, eksplozivne snage i fleksibilnosti sa po
tri varijable te ukupnim brojem od dvanaest varijabli. Cilj ovog istraživanja je diferencirati učenike sportiste i nesportiste
starosti 11-13 godina na osnovu biomotoričkih dimenzija. Ključne riječi: učenici, biomotorički, sportisti, nesportisti
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